
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

美ヶ原 

信州上田 岳の湯温泉 雲渓荘 

トレッキングツアー 
 

◇ ツアー日程 ◇ 

日時  ２０１４年 9月 20 日（土） 

集合  ９：００ 岳の湯温泉 雲渓荘 

    雲渓荘内食堂にて、武石山岳会金井さんのお話 

トレッキングへ ９：３０雲渓荘→ ９：４５美しの国頂上公園(1610m) 

→１２：００頃物見石山山頂(1985m) 

→ 美ヶ原高原美術館周辺にて昼食（ツアー料金に含む） 

→ １４：３０昼食・自由時間の後、送迎バス乗車 

  ※雨天の場合、今回のガイド金井さんの登山エピソードや 

   自然豊かな武石を、近くの山で見られる花や木・野鳥の 

写真等でご紹介するプチ講演会を計画しております。   

宿到着 １５：３０頃雲渓荘着予定 ～ ご入浴等ごゆっくりお過ごし

ください。 

夕食  18:00～旬の山の幸を中心としたおいしいお料理をご堪

能ください。 

翌日  10:00 チェックアウト 
   ＊尚、前日宿泊付きプランもご用意しております。 

   料金等につきましてはお気軽にお問合せください。   

 

とき ２０１４年9 月 20 日 （土） 

◇ 持ち物 ◇ 

水分補給用飲料・帽子・雨具・タオル 

履き慣れた靴等トレッキングに適し

た服装・必要に応じてストック 

注）持ち物は背負う等、両手が使える

ようにしてください。 

 又、標高の高いところでの軽登山で

すので気温の変化にも対応できる用

意をお願いします。 

 

◇ツアー料金に含まれるもの◇ 

＊ご到着日の昼食・夕食・翌朝食 

＊ご宿泊料 

＊ガイド付きトレッキング 

＊レクリエーション保険料 

 

１泊３食付￥８,８００ 
 

今回は地元山岳会の 

ベテランガイドが 

物見 石山へのコース

をご案内します！ 

 
※募集定員 ２０名（お申込み順） 

※募集期間２０１４年 

８/２５(月)～９/１５(月) 

主催：岳の湯温泉雲渓荘 

共催：武石観光協会 

（上田市武石産業観光課内） 

このツアーに関するお問い合わせ先は 

武石観光協会事務局（武石地域自治センター内） 

TEL.（0268）85-2828 

又は雲渓荘    TEL．（0268）85-2263 

 

貸切バス・傷害保険付 子供(小学生) 6,800 円 

対 象：登山が可能な小学生高学年以上～大人 

     （子供だけでの参加はご遠慮ください） 


