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手打ち

そば処 巣栗

おいしいお山のお蕎麦屋さん！
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冷たいそば・温そば両方楽しめる！

手打ちつけそば

 すぐり膳
1,400円(税込）

　　  －メニュー(一部）ー

巣栗そば　　　　　　800円
巣栗特製　つけそば 1,000円
天ざるそば　　　　 1,200円 
かきあげうどん　   　700円など

余里の一里花桃

そば処　巣栗

(地図）

○営業時間　11:00～15:00
○定休日　月曜日(祝日の場合は変更あり）

　 季節営業となります。（４月19日から１１月中旬まで）

　 TEL　0268-86-2003　　

そば・鶏温つゆ・季節の天ぷら
そば羊羹・季節の小付・漬物

(問い合わせ）巣栗渓谷 緑の広場

上田市武石観光センター内そば処 巣栗
　長野県上田市武石上本入2384-65

　TEL　0268-86-2003

(問い合わせ）巣栗渓谷 緑の広場

上田市武石観光センター内そば処 巣栗
　長野県上田市武石上本入2384-65

　TEL　0268-86-2003

木の温もり溢れる

釣った魚の塩焼きが楽しめます。釣った魚の塩焼きが楽しめます。釣り堀釣り堀
入場料（竿・えさつき）
お1人200円　

イワナ・ニジマスイワナ・ニジマス
●

ローソン様

お子様の釣堀入場料無料


