
平泳ぎクラス

期 間 平成２７年７月２９日（水）・３０日（木）・３１日（金）の３日間

時 間 １１：００～１２：００

対 象 小学４年生～６年生・中学生（クロールがある程度泳げる方）

参加費 １，０００円

申込み締切 ７月２７日（月） １９：００まで

（別途入館料・毎回５００円が必要となります）

・参加費のお支払いは初日にお願い致します。

・申込み用紙にご記入、捺印のうえ、フロントへご提出下さい。

・期間中の遅刻、欠席による参加費の割引、免除は致しません。

申込み方法・その他

上田市鹿教湯健康センター クアハウスかけゆ ４４ｰ２１３１

平泳ぎの基本から完成を目指します。

短期集中で、平泳ぎをマスターしましょう！

定 員 ５名（要予約・定員になり次第締め切ります）



平成２７年７月２９日（水）・３０日（木）・３１日（金）の３日間

（クロールがある程度泳げる方）

４４ｰ２１３１


