
施設

ささらの湯 うつくしの湯 ふれあいさなだ館 ｸｱﾊｳｽかけゆ 鹿月荘 雲渓荘

期日 ℡31‐1126 ℡85‐3900 ℡72‐2500 ℡44-2131 ℡44-2206 ℡85-2263

12月 28日 (木)
日帰り入浴

11:30～19:00

29日 (金)

30日 (土)

31日 (日)

1月 1日 (月)

2日 (火)

3日 (水)

4日 (木) 休館日※1

5日 (金)
10:00～21:30
（受付21:00迄）

休館日※2 休館日

※1 うつくしの湯は1月３日（水）を通常営業し、4日（木）を振替休館とします。
※2 ふれあいさなだ館は1月２日（火）を通常営業し、５日（金）を振替休館とします。

　・ ささらの湯

　・ うつくしの湯

　・ ふれあいさなだ館　

　・ クアハウスかけゆ　

1月1日 開館時間から先着で粗品進呈
（ささらの湯は5:00～と10:00～の2回）

上田市地域振興事業団

2023-2024年　年末年始の営業日・営業時間について

日帰り入浴施設 日帰り入浴・プール施設 宿泊施設

【朝風呂】
5:00～8:00

(受付 7:20迄)
【昼・夜風呂】

10:00～21:00
(受付20:20迄)

10:00～21:30
（受付21:00迄） 10:00～21:30

（受付21:00迄） 10:00～18:00
(受付17:00迄)

日帰り入浴
10:00～20:00

日帰り入浴
11:30～15:00

日帰り入浴
11:30～19:00


