
●しょうが焼き定食 870円 ●ラーメン　　　　 720円 ●メンチカツ（単品） 320円

●もつ焼き定食 870円 ●チャーシューメン 920円 ●もつ焼き 580円

●たれカツ丼 920円 ●塩ラーメン 720円 ●イカゲソ 360円

●カツ丼 920円 ●つけめん 900円 ●枝豆 200円

●鶏の唐揚げ定食 920円 ●あんかけラーメン 900円 ●冷奴 150円

●真田彩り丼 870円 ※ラーメンセット（半カレー付き） 900円 ●鶏のから揚げ 580円

●アジフライ定食 800円 ●あんかけかた焼きそば 900円 ●たこ焼き 330円

●豚カツ定食 920円 ●ざるそば・うどん 720円 ●アジフライ（単品） 370円
●フライ定食（メンチ・エビ） 870円 ●かけそば・うどん 650円 ●フライドポテト 340円

●中華丼 870円 ●山菜そば・うどん 700円 ●煮カツ（単品） 650円
●ネギトロ丼 940円 ●肉そば・うどん 700円 ●揚げ出し豆腐 400円
●牛丼 750円 ●カレーそば・うどん 700円 200円
●エビカツ丼 940円 840円

●カツカレー 920円 ●エビ天そば・うどん 880円 ●ライス（単品） 250円

●カレー ライス 670円 ●かきあげそば・うどん 800円 ●味噌汁（単品） 100円

●おこさまカレー 600円 ●天ざるそば・うどん 940円 ●サラダ（ミニ） 150円

●ハンバーグ丼 920円 ※ナポリタン 750円 ●生ビール 600円

●カキフライ定食 1200円 ※明太スパゲティ 750円 ●グラスビール 300円
●日本酒2合 560円
●レモンサワー 300円

●馬肉そば・うどん 840円
●馬肉つけそば・うどん 840円

●ちょこっとカレー
●冷しぶっかけそば・うどん その他

ラーメン720円 卵・乳・小麦ナポリタン750円 卵・乳・小麦
唐揚げ定食920円 卵・乳・小麦真田彩り丼870円 卵・乳・小麦

おすすめメニュー

定食・丼類 麺類 おつまみ類

【営業時間】

終日 11：00～14：00 ・ 17：00～20：00

（ラストオーダーは営業終了時刻の30分前）

休館日(火曜日) ※祝日の場合は翌日

TEL0268-72-2500

真田亭
原材料は7品目を表示してありますが

調理時に混入する場合がありますので

アレルギーの方は、注意してください。

・ライス 大盛り 100円増し ・麺 大盛りは200円増し

※の大盛りは、出来ません。

令和7年10月1日～

真田温泉健康ランド

ふれあいさなだ館


